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Grundfähigkeit / Januar 2022 

Checkliste modulare Grundfähigkeit – 
Bausteine und Grundfähigkeiten 

Die Grundfähigkeitsversicherung (GF10) bietet durch den modularen Produktaufbau jedem Kunden 

einen flexiblen und individuellen Schutz entsprechend der jeweiligen Bedürfnisse. Neben dem 

gesetzten Baustein „Basis“ können neun weitere Bausteine individuell zum Produkt hinzugefügt 

werden. Eine Übersicht aller Bausteine und der darin enthalten Grundfähigkeiten erhalten Sie mit 

dieser Checkliste.  

Bausteine und deren Grundfähigkeiten 

Basis Körper 

• Sehen 

• Sprechen

• Hören

• Hand gebrauchen

• Greifen

• Gehen 

• Treppensteigen

• Stehen 

• Sitzen 

• Gleichgewicht halten

• Herz- und Lungenfunktion

• Pflegebedürftig sein

• Arm gebrauchen

• Heben und Tragen

• Schieben

• Knien und Bücken

• Ein- und Aussteigen aus dem Auto

Digital Mobilität 

• Schreiben

• Tippen

• Smartphone bedienen

• Arbeiten am Bildschirm

• Öffentliche Verkehrsmittel nutzen

• Fahrrad fahren

Auto fahren LKW & Bus fahren 

• Auto fahren • LKW & Bus fahren

http://www.vermittlerportal.de/
mailto:partner@alte-leipziger.de


p
v

 8
0

3
.0

1
 –

 0
1

.2
0

2
2

 

Alte Leipziger Lebensversicherung a.G.  / www.vermittlerportal.de 

Privatkunden Vertriebsunterstützung / Tel. 06171 66-2030 / partner@alte-leipziger.de

2 / 2 

Psyche Geist 

• Depression

• Schizophrenie

• Eigenverantwortlich handeln

• Geistig leistungsfähig sein

Sinne Gesundheit 

• Riechen und Schmecken 

• Tasten 

• Infektionsgefahr

• Schutzfunktion der Haut

Ort, Datum Unterschrift 
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